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REGOLAMENTO UTILIZZO PALAZZETTO DA PARTE DEGLI ISTITUTI
SCOLASTICI DI OGNI ORDINE E GRADO.

1.L'accesso all'interno del Palazzetto € consentito solo agli
studenti aventi lezione di educazione fisica in presenza del
docente, che e responsabile di quanto avviene in tale spazio
per tutto il tempo della lezione. Il materiale e gli ambienti sono
affidati al DOCENTE di Educazione Fisica che ne cura la buona
conservazione e segnala immediatamente per iscritto eventuali
problemi o danni. L'attivita nel palazzetto avviene con la
sorveglianza dei docenti a cui gli alunni sono affidati. La
Polisportiva Lonato del Garda asd NON OPERA attivita di
sorveglianza degli alunni.

2.l'accesso alla struttura avviene unicamente dalla porta
INGRESSO CENTRALE fronte palazzetto basket.

3.Tutti coloro che usufruiscono della palestra devono
obbligatoriamente indossare scarpe da ginnastica riservate
esclusivamente all’uso in palestra.

4.1l materiale e le attrezzature sportive devono essere utilizzate
in modo adeguato dagli studenti. L'uso improprio del materiale
da parte degli utenti e il danno che ne consegue dovra essere
risarcito per intero dal responsabile. Il docente cura che ogni
attrezzo sia disposto ordinatamente negli appositi spazi prima
che le classi lascino la palestra.

Si fa presente che per il montaggio dei pali e delle reti di pallavolo € necessario
seguire scrupolosamente le seguenti indicazioni onde evitare danni al parquet:

a) togliere la ghiera utilizzando_esclusivamente I'apposita ventosa

b) inserire il palo direttamente nell'alloggio, non appoggiarlo assolutamente sul
parquet in quanto il ferro rovina il legno

c) il palo deve essere manovrato da almeno 2 persone
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d) e obbligatorio togliere la rete di pallavolo al termine dell'ultima lezione della
giornata

Si raccomanda inoltre di non utilizzare le sedie rosse sul parquet e nella sala
karate in quanto le gambe in ferro rovinano il legno. Sono a disposizione nel
magazzino le sedie in plastica verdi.

Nella palestra posta al primo piano si raccomanda di NON utilizzare la buca e
I'attrezzatura specifica della ginnastica artistica (sbarra, travi, ecc) che
potrebbe risultare pericolosa se utilizzata impropriamente.

.Negli spogliatoi gli studenti accedono solo per cambiare

abbigliamento e scarpe. Gli spogliatoi e i locali annessi alla
palestra non sono custoditi; la Polisportiva Lonato del Garda
asd, pertanto, non risponde per eventuali furti, danni o
smarrimenti di oggetti lasciati incustoditi.

. Il comportamento, sia in palestra che negli spogliatoi da parte

degli utenti deve essere civile, corretto e rispettoso nei
confronti delle persone e delle strutture. Ogni comportamento
inadeguato sara punito a norma del regolamento d’istituto. In
palestra e negli spogliatoi non € consentito consumare né cibi
né bevande.

. Nel Palazzetto e vietato fumare, mangiare, bere; durante

I‘utilizzo delle palestre, debbono essere lasciati negli spogliatoi
zaini, borse, giacconi etc.;

. Eventuali danneggiamenti alla struttura della palestra e/o agli

oggetti e agli attrezzi verranno addebitati ai responsabile/i
oppure all'intera classe presente quel giorno qualora non si
riesca ad individuare il/i responsabile.

. In caso di necessita & urgenze si prega di contattare i seguenti

recapiti telefonici:
Cinzia 347 4331484
Fabrizia 329 218 6728
Roberta 320 3078990

Polisportiva Lonato del Garda a.s.d.



